
L'enfant et les écrans : un avis de l'Académi...
Livre | Académie des sciences (France). Auteur | 2013
Nos enfants naissent et grandissent dans un monde désormais peuplé d'écrans. A ceux
du cinéma et de la télévision, les outils numériques ont ajouté ceux des ordinateurs,
consoles de jeux vidéo, téléphones, tablettes tactiles, tous...

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque Pablo Néruda - Echirolles Adulte 302.23 BAC

Médiathèque Paul Eluard Fontaine Adulte 302.23

3-6-9-12 : apprivoiser les écrans et grandir ...
Livre | Tisseron, Serge (1948-....). Auteur | 2013
Les règles d'usage des écrans ne peuvent pas être les mêmes à chaque âge. La règle
3-6-9-12: Pas de télévision avant 3 ans, pas de console de jeux personnelle avant 6
ans, pas d'Internet avant 9 ans et Internet accompagné jusqu'à ...

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Médiathèque Paul Eluard Fontaine Adulte 302.23

Derrière le petit écran / [texte de] Carole T...
Livre | Trébor, Carole. Auteur | 2011
C'est quoi la télévision ? Cet incroyable média qui accompagne ta vie quotidienne
depuis ton enfance, là où tu as découvert les Pokémon et Dragon Ball Z, partagé avec
maman les intrigues de Plus Belle la vie, transpiré avec papa d...

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque Paul Langevin SMH Jeunesse 380 TRE

https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1609919/l-enfant-et-les-ecrans-un-avis-de-l-academie-des-sciences-redige-par-jean-francois-bach-olivier-houd
https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1628842/3-6-9-12-apprivoiser-les-ecrans-et-grandir-serge-tisseron
https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1477344/derriere-le-petit-ecran-texte-de-carole-trebor


Faut-il interdire les écrans aux enfants ? / ...
Livre | Tisseron, Serge (1948-....). Auteur | 2009

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque Paul Langevin SMH Adulte 302 STI

Guide de survie pour accros aux écrans : ou c...
Livre | Tisseron, Serge (1948-....). Auteur | 2015
L'auteur décrypte 15 situations liées à la surutilisation des écrans pour les enfants, avec
pour chacune un plan d'action, afin que l'enfant aiguise son esprit critique et se prenne
en main pour mieux gérer ses écrans.

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque La Ponatière - Echirolles Jeunesse 004 TIS

Bibliothèque Pablo Néruda - Echirolles Jeunesse 302.23 TIS

Médiathèque Paul Eluard Fontaine Jeunesse 004.6

Bibliothèque Gabriel Péri SMH Jeunesse 380 ADO

Bibliothèque Romain Rolland SMH Jeunesse 380

Accros aux écrans / Philippe Godard
Livre | Godard, Philippe (1959-....). Auteur | 2011
Les écrans nous informent, nous distraient, nous amusent. Mais, parfois, nous passons
bien trop de temps devant eux. Or, ce n'est pas parce qu'ils sont séduisants qu'il faut
nous laisser séduire ! Le meilleur moyen de ne pas nous ...

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque Aragon- Pont de Claix. Jeunesse 621.39 GODA

Bibliothèque Gabriel Péri SMH Jeunesse 380 ADO

https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1191429/faut-il-interdire-les-ecrans-aux-enfants-serge-tisseron-bernard-stiegler
https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1744070/guide-de-survie-pour-accros-aux-ecrans-ou-comment-garder-ton-ordi-et-tes-parents-serge-tisseron
https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1493580/accros-aux-ecrans-philippe-godard


Écran total / Christophe Léon
Livre | Léon, Christophe (1959-....). Auteur | 2012
Dans cette famille, c'est le fils le plus raisonnable. L'achat d'un grand écran plat va
transformer ses parents en spectateurs complètement accros à la télé, jusqu'à tout
oublier de la vraie vie...

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque La Ponatière - Echirolles Jeunesse R2 LEO

Bibliothèque André Malraux SMH Jeunesse R ROUGE LEO

Bibliothèque Gabriel Péri SMH Jeunesse R VERT L

Bibliothèque Romain Rolland SMH Jeunesse R VERT L

Rue des copains 02
Je suis accro aux écrans / Sylvaine Jaoui, An...
Livre | Jaoui, Sylvaine (1962-....). Auteur | 2016
Depuis quelque temps, Enzo est bizarre. Il ne vient plus jouer dans la cabane après
l'école. Inquiets, Mia, Tim, Rose et Sham vont enquêter et découvrir la vérité : Enzo est
accro à son ordi. Ses amis vont l'aider à exprimer ce qu...
Rue des copains 02

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque La Ponatière -
Echirolles

Jeunesse R1 JAO

Médiathèque Paul Eluard Fontaine Jeunesse R JAO jaune

Bibliothèque Aragon- Pont de
Claix.

Jeunesse R1 PL3 JAOU Lecture aidée

Bibliothèque Romain Rolland SMH Jeunesse R ROUGE PREMIERE
LECTURE J

https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1525899/ecran-total-christophe-leon
https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1834512/je-suis-accro-aux-ecrans-sylvaine-jaoui-annelore-parot


Dix jours sans écrans / Sophie Rigal-Goulard
Livre | Rigal-Goulard, Sophie (1967-....). Auteur | 2015
Ce matin, la maîtresse nous a proposé de relever un défi. Passer dix jours entiers sans
écrans ! Pas de télé, pas de console, d'ordinateur, de tablette ou de téléphone
emprunté à nos parents... J'ai éclaté de rire. C'est impossibl...

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bouquinbus - Echirolles Jeunesse R2 RIG

Bibliothèque Pablo Néruda - Echirolles Jeunesse R3 RIG

Médiathèque Paul Eluard Fontaine Jeunesse R RIG

Bibliothèque Aragon- Pont de Claix. Jeunesse R2 RIGA

Bibliothèque Gabriel Péri SMH Jeunesse R VERT R

Bibliothèque Romain Rolland SMH Jeunesse R VERT R

Enfants sous influence : les écrans rendent-i...
Livre | Tisseron, Serge (1948-....). Auteur | 2000

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Réserve Eluard-Fontaine Adulte 302.23

Bibliothèque Paul Langevin SMH Adulte 302 TIS

https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1760787/dix-jours-sans-ecrans-sophie-rigal-goulard
https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/255842/enfants-sous-influence-les-ecrans-rendent-ils-les-jeunes-violents-serge-tisseron


Copain des geeks / Nathalie et Jean-Noël Lafa...
Livre | Lafargue, Nathalie. Auteur | 2017
De nombreuses activités pour prendre en main l'univers du numérique. Des conseils
pratiques au mieux Internet. Des tutoriels efficaces pour apprendre à programmer. Le
numérique, c'est quoi, exactement ? Comment fonctionne un ordin...

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque La Ponatière - Echirolles Jeunesse 004 LAF

Médiathèque Paul Eluard Fontaine Jeunesse 004

Bibliothèque Paul Langevin SMH Jeunesse 380

Bibliothèque Gabriel Péri SMH Jeunesse 380 LAF

Le désastre de l'école numérique : plaidoyer ...
Livre | Bihouix, Philippe (1971-....). Auteur | 2016

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque Pablo Néruda - Echirolles Adulte 371.3 BIH

https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1907793/copain-des-geeks-nathalie-et-jean-noel-lafargue
https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/1962099/le-desastre-de-l-ecole-numerique-plaidoyer-pour-une-ecole-sans-ecrans-philippe-bihouix-karine-mauvil


Les écrans / textes d'Audrey Guiller
Livre | Guiller, Audrey. Auteur | 2017
Une collection documentaire tout illustrée pour les 6-8 ans. Une approche renouvelée
des grandes thématiques du genre. Les questions des enfants telles qu'ils se les
posent. Des réponses simples et informatives pour tous les petit...

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque La Ponatière - Echirolles Jeunesse 004 GUI

Médiathèque Paul Eluard Fontaine Jeunesse 004.6

Bibliothèque Aragon- Pont de Claix. Jeunesse 621.39 GUIL

Bibliothèque Paul Langevin SMH Jeunesse 380 GUI

Bibliothèque André Malraux SMH Jeunesse 380 PETIT DOC

Bibliothèque Gabriel Péri SMH Jeunesse 380 PETIT DOC

Bibliothèque Romain Rolland SMH Jeunesse 380

La famille tout-écran : Conseils en éducation...
Livre | 2017

Plus d'informations...

Site Emplacement Cote

Bibliothèque Paul Langevin SMH Adulte 306.4 FAM

https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/2058782/les-ecrans-textes-d-audrey-guiller
https://www.biblio.sitpi.fr/Default/doc/SYRACUSE/2077283/la-famille-tout-ecran-conseils-en-education-aux-medias-et-a-l-information
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